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ТРУДОВ СТАЖ  

01/07/2014–30/06/2015 Президент
Интеракт София-Балкан към СМГ, София (България) 

- организиране, подготовка и водене на сбирки на клуба

- развиване на лидерските качества и умения на членовете на клуба

- участие в организирането и осъществяването на проекти на клуба

- членство в комисиите на клуба

Вид на дейността или сферата на работа Неправителствена организация за младежи на 
възраст от 12-18 години, занимаваща се с хуманитарна и благотворителна дейност

01/07/2014–30/06/2015 АДИП за зона 11
Дистриктна Интеракт Комисия (Интеракт България, Дистрикт 2482) 

- осъществяване пряката връзка между клубовете и Дистриктната комисия

- събиране от клубовете в зоната информация и статии за всички техни проекти, инициативи и 
дейности

- разпространяване и разясняване ролята на дистриктните инициативи и събития

- грижа всички членове на клубовете от зоната да са част от информационния поток в 
Дистрикта

- следене за безпроблемното функциониране на клубовете и, при нужда, оказване на помощ

Вид на дейността или сферата на работа Неправителствена организация за младежи на 
възраст от 12-18 години, занимаваща се с хуманитарна и благотворителна дейност

18/09/2013–30/06/2014 Председател на Комисията по връзки с обществеността
Интеракт София-Балкан към СМГ, София (България) 

-поддържане на Фейсбук страницата на клуба

-поддържане на комуникация с локалните медии

-популяризиране на клубната дейност

-набиране на нови членове

-снимане и видео монтаж

25/01/2013–До сега Активен Член
Интеракт София-Балкан към СМГ 

-организиране и участие в проекти

15/07/2011–13/08/2011 Доброволец
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UNDP Lebanon, Бейрут (Ливан) 

-Работа по организирането и провеждането на The Second Meeting of States Parties on Cluster 
Munitions (2MSP) (UN Lebanon)

-> намиране на доброволци от различни университети в Ливан

->поддържане на кореспонденция с официалните гости

-Работа в маркетинг отдела на UNDP ART-GOLD Lebanon 

-> създаване на уеб и Фейсбук страница и поддържането им

->писане на статии за различни медии

->помощ при организиране на събития

10/2011–10/2014 Младежки Треньор
Лидерска Академия ГЛОУ, Велико Търново (България) 

-поемане на отбор от 5-8 момиче на възраст 14-18години

- организиране и презентиране на сесии (малки - само за отбора, средни - за около 25момичета 
и големи - за всички 50 момичета)

-организиране на вечерни занимания

-подготовка на екипа за дебати

-развиване на лидерските качества и умения на членовете на отбора

-участие и подготовка на социалната кампания във Велико Търново

11/2012–До сега Асистент-Маркетинг в социалните мрежи и графичен дизайн
Асоциация ГЛОУ 

-поддръжка на медийните канали на Асоцияцията (Фейсбук, Туитър и тн.)

-графичен дизайнер на брошури, плакати и тн.

-създаване на рекламни клипове

09/2013–10/2013 Доброволец на East-West Youth Expo
Open Space Foundation, София 

-посрещане и настаняване на участниците

-правене на снимки

-развеждане и координиране на гостите на изложението

-развеждане на участниците из София

-дистрибуция на материалите на участниците

ОБРАЗОВАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ  

15/09/2011–До сега Средно Образование
Софийска Математическа Гимназия Паисий Хилендарски, София 

Математика, Физика, Информатика, Немски, Английски

15/09/2004–15/06/2011 Основно Образование
31 СУЧЕМ "Иван Вазов", София 
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10/2004–06/2012 A1-C1 Курсове по Английски
Britanica EDU

10/10/2013–05/06/2014 C2 CPE Курс
AVO-BELL EDU

24/02/2013–03/03/2013 Intiate for the Futue of YOUrope
Synergy Romania, Iasi (Румъния) 

ДЕБАТИ:

-видове

-провеждане

-роли

-практика

МЕДИЯ:

-фото есета, работа с перспектива, репортажна фотография, създаване на туристически 
пътеводител за Яш

- създаване на видео сценарий, разказване на история, видео репортаж

25/09/2012–27/09/2012 Организиране на социални проекти и работа с доброволци
Chairty Network Bulgaria

03/2012–07/2012 Организиране на благотворителни инициативи и работа с 
доброволци
Асоциация ГЛОУ

онлайн обучение

24/11/2014–30/11/2014 Обучение Europe Out Of Conflict
Ryckevelde, Брюксел (Белгия) 

-История и анализ на Първата Световна Война

-анализ на ситуацията в Сирия и Украйна

-дискусии на теми Младежката безработица и Младежка демокрация

-изработка на алтернативен видео мирен договор на тема безопасност в Интернет 

ЛИЧНИ УМЕНИЯ И 
КОМПЕТЕНЦИИ  

Майчин език български

Други езици РАЗБИРАНЕ ГОВОРЕНЕ ПИСАНЕ

Слушане Четене Участие в разговор
Самостоятелно 

устно изложение

английски C2 C2 C2 C2 C2

немски B2 B2 B1 B1 B2
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Ниво: A1/A2: Основно ниво на владеене - B1/B2: Самостоятелно ниво на владеене - C1/C2 Свободно ниво на 
владеене
Обща европейска езикова рамка 

Комуникационни умения и 
компетенции

-добри комуникационни умения с връстници от други страни придобити по време на 
международни обучения и двуседмичен езиков лагер в Австрия през 2013.

-умения за работа в екип придобити като младежки треньор в Лидерска Академия ГЛОУ

Организационни умения и 
компетенции

-отлични организационни умения придобити като президент на Интеракт клуб и младежки 
треньор в ГЛОУ

-лидерски умения придобити по време на Лидерска Академия ГЛОУ и чрез работата по 
различни проекти организирани от Интеракт

Компютърни умения и 
компетенции

Photoshop, Illustrator, Lightroom, Miscrosoft Office, Adobe Premier Pro, Sony Vegas, Sony Movie 
Studio, Code Blocks(C++), HTML5, CSS3.
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